
Základní škola a Mateřská škola Moutnice

664 55 Moutnice
Týden od :

do :Jídelníček 10.2.2025
14.2.2025

Obsahuje alergeny

10.2.2025 přesnídávka 1a;7Chléb, drožďová pomazánka, mrkev, kakao
Pondělí Polévka 1a;9Rajská s tarhoňou

oběd 1a;3;7Palačinky s marmeládou
svačina 7Kukuřičný krekr, tvarohová pomazánka, hrozen, sirup

11.02.2025 přesnídávka 1abd;4;7Žitno-špaldový bochánek, tuňáková pomazánka, zelenina, mošt
Úterý Polévka 9Čočková s bramborem

oběd 1a;7Kuře na paprice, těstoviny
svačina 1a;7Šumický chléb, máslo, strouhaný sýr, ovoce, mléko

12.02.2025 přesnídávka 7Ochucený tvaroh, jogurtové kroužky, ovoce, čaj
Středa Polévka 1a;7Z pečené zeleniny s krutonky

oběd 1a;7Domácí pizza se šunkou, sýrem a kukuřicí
svačina 1a;7Zrníčková kaiserka, budapešťská pomazánka, okurek, mléko

13.02.2025 přesnídávka 1a;3Chléb ve vajíčku , cherry rajče, mošt
Čtvrtek Polévka 1a;9Vývar s nudlemi

oběd Rizoto z vepřového masa a zeleninou, steril . okurek
svačina 1a;3;7Dalamánek, luštěninová pomazánka, led. salát, mléko

14.02.2025 přesnídávka 1a;3;7Toastový chléb, špenátová pomazánka, jablko, bílá káva
Pátek Polévka 1a;9Gulášová z mletého masa

oběd 1a;7Obalovaný květák, bramborová kaše
svačina 1a;7Královský chléb, lučina, okurek, sirup

Změna jídelního lístku vyhrazena. Pitný režim je zajištěn během celého dne.
Zpracoval : Monika Veithová

P ř e j e m e  v á m  d o b r o u  c h u ť
Může obsahovat stopy alergenů. Strava je určena k přímé spotřebě.


