Zakladni $kola a Materska skola Moutnice

Jidelnicek e ot 1432028 s 55 i
Obsahuje alergeny
10.3.2025  presnidavka Cerealni chléb, tvarohova pomazanka, , mrkev, mléko, sirup 1a7
Pondéli Polévka Rajska s tarhonou 1a;9
obéd Hrasek na smetané, vejce, rohlik, sirup 1a;3;7
svacina Jablkova presnidavka, celozrnna susenka, ovoce, sirup 1a;3;7
11.3.2025  presnidavka Zitna kaiserka, rybickova pomazanka, hrozen, most 1ab4
Utery Polévka Kufeci vyvar 12;9
obéd Veprova sekana , bramborova kase, Skolni salat(steril.), 37
most
svacina Sumicky chléb, liptovska pomazanka, cherry rajée, mléko 1a;7
12.3.2025  presnidavka Fazolové brownies, mléko, ovoce 37
Stieda Polévka Se syrovymi nocky 7.9
obéd Hovézi stroganov, jasminova ryze, dezert, sirup 37
svacina Kukufi¢né sluni¢ko, maslo, vejce, zelenina, dzus 12,377
13.3.2025  presnidédvka Dalamanek, avokadova pomazanka, rajCe, bila kava, sirup 1a;37
Ctvrtek Polévka Gulasova 12;9
obéd Kufeci steak, kuskus, zeleninovy salat, voda s citronem 1a
svacina Kralovsky chléb, cottage, hrozen, most 1a7
14.3.2025  presnidédvka OblozZeny sendvi¢, ledovy salat, mléko 1a;3,7
Patek Polévka Cesnecka s krutony 1a;9
obéed Obalovany kvétak, brambory, jogurtovy dip, sirup 1a7
svacina Vicezrnna bageta, pomazankové maslo, jablko 1a7

Zména jidelniho listku vyhrazena. Pitny rezim je zajistén béhem celého dne.
Zpracoval : Monika Veithova

Muze obsahovat stopy alergenu. Strava je uréena k pfimé spotfebé.
Pfejeme vam dobrou chut



