
Základní škola a Mateřská škola Moutnice

664 55 Moutnice
Týden od :

do :Jídelníček 11.12.2023
15.12.2023

Obsahuje alergeny

11.12.2023 přesnídávka 1a;3;7Banánový moučník, ovoce, mléko
Pondělí Polévka 7;9Bramborový krém s porkem

oběd 1a;3Čočka na kyselo, vejce, okurek, chléb
svačina 1a;7Zrníčková veka, bylinkové máslo, paprika, čaj

12.12.2023 přesnídávka 1abd;4;7Žitno-špaldový bochánek, rybí tomatová pomazánka, rajče, 
mošt

Úterý Polévka 3;9Z vaječné jíšky
oběd 7Kuřecí gyros, gratinované brambory, červená řepa
svačina 1a;7Šumický chléb, kapiová pomazánka, jablko, mléko

13.12.2023 přesnídávka 1a;7Cereální chléb, drožďová pomazánka, hruška, bílá káva
Středa Polévka 7;9Dýňová

oběd 1a;7;9Špagety s boloňskou omáčkou a sýrem
svačina 1a;7Bagetka,, cottage, kedlubna, sirup

14.12.2023 přesnídávka 1a;3;7Jahodový koktejl, houstička s čokoládou
Čtvrtek Polévka 1a;9Česneková s krutony

oběd 3Vepřový plátek alá ptáček, rýže
svačina 1a;7;9Kukuřičné sluníčko, celerová pomazánka, okurek, mléko

15.12.2023 přesnídávka 1a;3;7Slunečnicový chléb, máslo,plátek šunky,vejce, cherry rajče, 
kakao

Pátek Polévka 1a;3;9Kuřecí vývar s písmenky
oběd 1a;3;7Langoše s kečupem
svačina 1a;7Ciabatta, lučina, jablko, čaj

Změna jídelního lístku vyhrazena. Pitný režim je zajištěn během celého dne.
Zpracoval : Monika Veithová

P ř e j e m e  v á m  d o b r o u  c h u ť
Může obsahovat stopy alergenů. Strava je určena k přímé spotřebě.


