14.10.2024 presniddvka
Pondéli Polévka
obéd
svacina
15.10.2024 presnidavka
Utery Polévka
obéd
svacina
16.10.2024 presnidavka
Stieda Polévka
obéd
svacina
17.10.2024 presnidavka
Ctvrtek Polévka
obéd
svacina
18.10.2024 presnidavka
Patek Polévka
obéd
svacina

Zakladni $kola a Materska skola Moutnice

Tyden od : 14.10.2024

do: 18.10.2024 664 55 Moutnice

Obsahuje alergeny

Ryzova kasSe se skofici, ovoce, sirup

Z vajeCné jisky

Syrova omacka se Sunkou a celestynskymi nudlemi, jablecny
dZus

Kralovsky chléb, liptovska pomazanka, okurek, mléko

Dalamanek, tunakova pomazanka, mrkev, jab. most
Kvétakova s lusténinovymi nudlickami

Cevapéici, bramborova kase, $kolni salat, bezovy sirup
Ovocna presnidavka, krekr, ¢aj

ZrniCkova veka, hraskové pyré, cherry rajCe, kakao

S jatrovymi knedlicky

Hovézi sviCkova, celozrnny knedlik, voda s citronem
Zitno-8paldovy bochanek, tvarohova pomazanka, hruska, sirup

Muffiny s Cokoladou, hrozen, mléko

ZelhacCka

Jaroméficky kuifeci platek, ryZe, kompot, pom. sirup
Cerealni chléb, mrkvova pomazanka s parmazanem, dzus

Sumicky chléb, maslo, $unka, zelenina, mléko
Kminova s no¢ky

Fazolovo-bramborovy gulas, chléb, most
Kaiserka, ochucené zervé, jablko, sirup

Zména jidelniho listku vyhrazena. Pitny rezim je zajistén béhem celého dne.
Zpracoval : Monika Veithova

Muze obsahovat stopy alergenu. Strava je uréena k pfimé spotfebé.
Pfejeme vam dobrou chut

3;9
1a;3;7

1a;7

1a;4;7
79

1a;3;7
1a;3;9
1a;3;7

1abd;7

1a;3;7
79

1a;7

1a;7
1a;3;9
1a

1a;7



