
Základní škola a Mateřská škola Moutnice

664 55 Moutnice
Týden od :

do :Jídelníček 14.10.2024
18.10.2024

Obsahuje alergeny

14.10.2024 přesnídávka 7Rýžová kaše se skořicí, ovoce, sirup
Pondělí Polévka 3;9Z vaječné jíšky

oběd 1a;3;7Sýrová omáčka se šunkou a celestýnskými nudlemi, jablečný 
džus

svačina 1a;7Královský chléb, liptovská pomazánka, okurek, mléko

15.10.2024 přesnídávka 1a;4;7Dalamánek, tuňáková pomazánka, mrkev, jab. mošt
Úterý Polévka 7;9Květáková s luštěninovými nudličkami

oběd 7Čevapčiči, bramborová kaše, školní salát, bezový sirup
svačina Ovocná přesnídávka, krekr, čaj

16.10.2024 přesnídávka 1a;3;7Zrníčková veka, hráškové pyré, cherry rajče, kakao
Středa Polévka 1a;3;9S játrovými knedlíčky

oběd 1a;3;7Hovězí svíčková, celozrnný knedlík, voda s citronem
svačina 1abd;7Žitno-špaldový bochánek, tvarohová pomazánka, hruška, sirup

17.10.2024 přesnídávka 1a;3;7Muffiny s čokoládou, hrozen, mléko
Čtvrtek Polévka 7;9Zelňačka

oběd Jaroměřický kuiřecí plátek, rýže, kompot, pom. sirup
svačina 1a;7Cereální chléb, mrkvová pomazánka s parmazánem, džus

18.10.2024 přesnídávka 1a;7Šumický chléb, máslo, šunka, zelenina, mléko
Pátek Polévka 1a;3;9Kmínová s nočky

oběd 1aFazolovo-bramborový guláš, chléb, mošt
svačina 1a;7Kaiserka, ochucené žervé, jablko, sirup

Změna jídelního lístku vyhrazena. Pitný režim je zajištěn během celého dne.
Zpracoval : Monika Veithová

P ř e j e m e  v á m  d o b r o u  c h u ť
Může obsahovat stopy alergenů. Strava je určena k přímé spotřebě.


