Jidelnicek
16.10.2023 presniddvka
Pondéli Polévka
obéd
svacina
17.10.2023 presnidadvka
Utery Polévka
obéd
svacina
18.10.2023 presnidadvka
Stieda Polévka
obéd
svacina
19.10.2023 presniddvka
Ctvrtek Polévka
obéd
svacina
20.10.2023 presniddvka
Patek Polévka
obéd
svacina

Zakladni $kola a Materska skola Moutnice

Tydenod: 16.10.2023

do : 20.10.2023 664 55 Moutnice

Obsahuje alergeny

Ryzova kaSe se skofici, ovoce

Rajska s tarhonou

Zapecené téstoviny, steril. okurek

Chléb, budapest'ska pomazanka, okurek, sirup

Celozrnna bagetka, jarni pomazanka, cherry rajce, mléko
Cesnecka se syrem

Veprové vypecky, zeli, bramborovy knedlik s petrzelkou
Ovocny salat s jogurtem, kukufiény krekr

Slunecnicovy chléb, tunakova pomazanka, hrozen
Vyvar s nudlemi

Madarsky gulas, chléb

Tortilla plnéna syrovou pom. a ledovym salatem, mléko

Vanocka s maslem a marmeladou, mandarinka, mléko
Brokolicova s krutony

Kureci fizek, bramborovy salat

Zitno-8paldovy bochanek, pomazanka z peéené papriky, mrkev

Zapeceny toast se Sunkou a syrem, kedlubna, bila kava
Bramboracka s uzenym masem

Kari z ervené €ocky, ryZe basmati, grilovana zelenina
Chléb, pomazankové maslo, paprika, sirup

Zména jidelniho listku vyhrazena. Pitny rezim je zajiStén béhem celého dne.

Zpracoval : Monika Veithova
Muze obsahovat stopy alergenu. Strava je uréena k pfimé spotiebé.
Pfejeme vam dobrou chut
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