
Základní škola a Mateřská škola Moutnice

664 55 Moutnice
Týden od :

do :Jídelníček 16.12.2024
20.12.2024

Obsahuje alergeny

16.12.2024 přesnídávka 1a;3;7Koblížek s marmeládou, ovoce, mléko
Pondělí Polévka 1a;9Cibulačka s opečeným chlebem

oběd 1aČínské nudle s kuřecím masem a zeleninou, sirup
svačina 1ab;7Chléb žito, tvarohová pomazánka, okurek, mošt

17.12.2024 přesnídávka 1a;4;7Rustikal rohlík, rybičková pomazánka, jablko, mošt
Úterý Polévka 1a;3;9Zeleninový vývar s písmenky

oběd 1aHrachová kaše  s mini párečkem, šumický chléb, voda
svačina 1a;7Slunečnicový chléb, mozzarelová pomazánka s pažitkou, mléko

18.12.2024 přesnídávka 7Řecký jogurt s ovocem, krekr, čaj
Středa Polévka 3;9Kmínová s vejcem

oběd 1a;3;7Masové kuličky, rajská omáčka, těstoviny, hruškový mošt
svačina 1a;7Dalamánek s fazolovou pomazánkou, mrkev, sirup

19.12.2024 přesnídávka 1abd;7Žitno-špaldový bochánek,hermelínová pomazánka, zelenina, 
bílá káva

Čtvrtek Polévka 1a;7Hráškový krém
oběd 7Ražniči na plech, brambory, tzatziky, sirup
svačina 1a;7Francouzská bagetka, budapešťská pomazánka, hrozen, mošt

20.12.2024 přesnídávka 1a;3;7Obložený chlebíček(máslo, šunka, sýr, vejce), zelenina, 
bílá káva

Pátek Polévka 7;9Frankfurtská
oběd 1a;7Krupičná kaše sypaná kakaem, kompot (vítěz ankety), voda
svačina 1a;7Cereální chléb, pomazánkové máslo, jablko, sirup

Změna jídelního lístku vyhrazena. Pitný režim je zajištěn během celého dne.
Zpracoval : Monika Veithová

P ř e j e m e  v á m  d o b r o u  c h u ť
Může obsahovat stopy alergenů. Strava je určena k přímé spotřebě.


