18.3.2024 presniddvka
Pondéli Polévka
obéd
svacina
19.3.2024 presnidavka
Utery Polévka
obéd
svacina
20.3.2024 presniddvka
Stieda Polévka
obéd
svacina
21.3.2024  presnidadvka
Ctvrtek Polévka
obéd
svacina
22.3.2024  presnidavka
Patek Polévka
obéd
svacina

Zakladni $kola a Materska skola Moutnice

Tyden od : 18.3.2024

do: 22.3.2024 664 55 Moutnice

Smoothie z manga a bananu, piskoty
Cizrnovo-mrkvovy krém

Peceny losos, gratinované brambory, grilovana zelenina,
sirup

Vicezrnna bagetka, liptovska pomazanka, okurek, mléko

Zapeceny toast se Sunkou a syrem, cherry rajce, kakao
Bramboracka

Bulgurové rizoto s vepfovym masem a zeleninou, steril.
okurek, most

Kralovsky chléb, celerova pomazanka, hrozen, sirup

Slunecnicovy chléb, makrelova pomazanka, kedlubna, most
Hrstkova s noCky

Kufe na paprice, téstoviny, voda s matou a citronem
Ciabatta, tvarohovo-fedkvickovy krém, hruska, mléko

Rohlik, pomazanka ,,nuty,,ovoce, mléko

Vyvar s nudlemi

Hovézi maso, duSena mrkev, brambory, dZzus

Sumicky chléb, pomazanka z &ervené &oéky, okurek, dZus

Norska kostka, Spenatova pomazanka, paprika, mléko
Z pecCenych paprik s balkdanskym syrem

Jahelnik se Svestkami, skofici a jogurtovym prelivem
Razenka, lu€ina, jablko, sirup

Zména jidelniho listku vyhrazena. Pitny rezim je zajiStén béhem celého dne.

Zpracoval : Monika Veithova
Muze obsahovat stopy alergenu. Strava je uréena k pfimé spotiebé.
Pfejeme vam dobrou chut

Obsahuje alergeny
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