
Základní škola a Mateřská škola Moutnice

664 55 Moutnice
Týden od :

do :Jídelníček 2.12.2024
6.12.2024

Obsahuje alergeny

2.12.2024 přesnídávka 1a;7Jogurtový nápoj, rohlík, ovoce
Pondělí Polévka 9Jarní

oběd 3;7Francouzské brambory se šunkou. školní salát(steril.), 
sirup

svačina 1ab;7Chléb žito, žervé pomazánka, paprika, mléko

3.12.2024 přesnídávka 1a;7Slunečnicový chléb, drožďová pomazánka, cherry rajče, bílá 
káva, čaj

Úterý Polévka 7;9Bramborový krém s cizrnou
oběd 1aTortilla s kuřecím masem a zeleninou, mošt
svačina 1a;7Bagetka, máslo, strouhaný sýr, hruška, čaj

4.12.2024 přesnídávka 1ab;4;7Žitná kaiserka, rybičková tomatová pomazánka,, hrozen, mošt
Středa Polévka 1a;9Vločková

oběd 1a;7Špagety s boloňskou omáčkou sypané sýrem, voda s citronem
svačina 1a;3;7Šumický chléb, vajíčková pomazánka, ředkvičky, kakao

5.12.2024 přesnídávka 7;8bBezlepková maková buchta s mandlemi, ovoce, mléko
Čtvrtek Polévka 1a;7;9Dýňová s krutony

oběd 7Hovězí líčka s kořenovou zeleninou, bramborová kaše, sirup
svačina 1a;7Cereální chléb, budapešťská pomazánka, okurek. čaj

6.12.2024 přesnídávka 1a;3;7Královský chléb, avokádová pomazánka, mrkev, kakao
Pátek Polévka 1a;3;9Kuřecí vývar s písmenky

oběd 1aŠumajstr, steril. okurek, opečená bagetka, mošt
svačina 1a;7Kukuřičné sluníčko, pomazánkové máslo, jablko

Změna jídelního lístku vyhrazena. Pitný režim je zajištěn během celého dne.
Zpracoval : Monika Veithová

P ř e j e m e  v á m  d o b r o u  c h u ť
Může obsahovat stopy alergenů. Strava je určena k přímé spotřebě.


