
Základní škola a Mateřská škola Moutnice

664 55 Moutnice
Týden od :

do :Jídelníček 2.3.2026
6.3.2026

Obsahuje alergeny

2.3.2026 přesnídávka 7Jáhlová kaše se skořicí, ovoce, čaj
Pondělí Polévka 1a;7;9Česneková krémová s krutony

oběd 1a;3Šunkofleky, steril. okurek
svačina 1a;7Zrníčková bagetka, cottage pomazánka, paprika, mléko

3.3.2026 přesnídávka 1abd;7Žitno-špaldový bochánek, drožďová pomazánka, zelenina, 
kakao

Úterý Polévka 9Zel. vývar s hvězdičkami
oběd 1a;7Vepřová panenka v kabátku, bulgurový salát s čočkou, 

hráškem a suš.rajčaty sypané parmazánem
svačina 1a;3;7Slunečnicový chléb, máslo, vejce, hruška, sirup

4.3.2026 přesnídávka 1ad;4;7Kváskový chléb, švédská pomazánka, hrozen, čaj
Středa Polévka 9Jarní

oběd 7Hovězí stroganoff, jasmínová rýže
svačina 7Kukuřičný krekr, sýrová pomazánka, cherry rajče, mléko

5.3.2026 přesnídávka 1a;7Tvarohový míša, domácí banketka, ovoce, čaj
Čtvrtek Polévka 7;9Batátová

oběd 1aKuřecí biftek, kuskus, zelenina
svačina 1a;7Šumický chléb, pom. z červené čočky, mrkev, mléko

6.3.2026 přesnídávka 1a;3;7Zrníčková veka, hráškové pyré, paprika, kakao
Pátek Polévka 1a;9Uzená s kroupami

oběd 4;7Treska s bylinkovou drobenkou, brambory, zeleninový salát
svačina 1a;7Dalamánek, lučina, hrozen, sirup

Změna jídelního lístku vyhrazena. Pitný režim je zajištěn během celého dne.
Zpracoval : Monika Veithová

P ř e j e m e  v á m  d o b r o u  c h u ť
Může obsahovat stopy alergenů. Strava je určena k přímé spotřebě.


