
Základní škola a Mateřská škola Moutnice

664 55 Moutnice
Týden od :

do :Jídelníček 21.10.2024
25.10.2024

Obsahuje alergeny

21.10.2024 přesnídávka 1a;3;7Řecký jogurt, francouzské pečivo, ovoce, sirup
Pondělí Polévka 1a;7;9Dýňová s krutony

oběd 3;4;7Losos s holandskou omáčkou, brambory, rajče, džus
svačina 1a;7Šumický chléb, bylinková pomazánka, cherry rajče, mléko

22.10.2024 přesnídávka 1a;3;7Obložená veka( máslo, šunka, sýr, vejce, zelenina), kakao
Úterý Polévka 9Zeleninová

oběd 1a;7Králík na paprice, těstoviny, bezový sirup
svačina 1ab;7Chléb ,,žito, cizrnová pomazánka, jablko, sirup

23.10.2024 přesnídávka 1a;7Škvarkový chléb, tvarohovo-ředkvičkový krém, mrkev, mléko
Středa Polévka 9Luštěninová

oběd 7Hovězí rizoto se zeleninou sypané sýrem, steril. okurek, 
voda s citronem

svačina 1a;7;8cBagetka, pomazánka ,,nuty,,ovoce, sirup

24.10.2024 přesnídávka 1a;4;7Kukuřičný rohlík, rybí tomatová pomazánka, hrozen, mošt
Čtvrtek Polévka 1a;9Nudlová

oběd 1a;3;7Vepřové výpečky, špenát, bramborový knedlík, sirup
svačina 1a;7Královský chléb, budapešťská pomazánka, zelenina, mléko

25.10.2024 přesnídávka 1a;7Královský chléb, pomazánka z pečené řepy, okurek, mléko
Pátek Polévka 9Kapustová s bramborem a uzeninou

oběd 1a;3;7Hanácké koláče, kakao
svačina 1ab;7Žitná kaiserka, pomazánkové máslo, jablko, sirup

Změna jídelního lístku vyhrazena. Pitný režim je zajištěn během celého dne.
Zpracoval : Monika Veithová

P ř e j e m e  v á m  d o b r o u  c h u ť
Může obsahovat stopy alergenů. Strava je určena k přímé spotřebě.


