Zakladni $kola a Materska skola Moutnice

J id el n iée k TYden o:o:' ggl 3832 664 55 Moutnice
Obsahuje alergeny
22.1.2024  presniddvka Rohlik, Svédska pomazanka, hrozen, most Ta;4,7
Pondéli Polévka Frankfurtska 7,9
obéd Kari s ¢ervenou ¢ocCkou, jasminova ryze, Cervena fepa 7
Bonduelle, most
svacina Chléb s maslem a strouhanou goudou, paprika, kakao 1a;7
23.1.2024 presniddvka  Zitno-$paldovy bochanek, jarni pomazanka, okurek, mléko 1abd;7
Utery Polévka Zeleninovy vyvar s tarhofou 12,9
obéd Madarsky gulas, téstoviny, voda s citronem 1a
svacina Jahodovy koktejl, piSkoty, ovoce 1a;3,7
24.1.2024  presniddvka Zapeceny toast se Sunkou a syrem, paprika, mléko 1a;7
Streda Polévka S drozdovymi knedlicky 1a;3:9
obéd Veprové vypecky, zeli , bramborovy knedlik, sirup la
svacina Cerealni chléb, liptovska pomazanka, hrozen, sirup 1a;7
25.1.2024  presnidavka Sumicky chléb, vajickova pomazanka , fedkvitky, kakao 1a;37
Ctvrtek Polévka Brokolicovy krém s krutony 1a;7:9
obéd Tortilla s kufecim masem a zeleninou, dzus 1,9
svacina Kukufiéné slunicko, cizrnova pomazanka, jablko, dZzus 1a7
26.1.2024  presnidavka Jahelnik s jablky, mléko 3,7
Patek Polévka Vietnamska Pho 129
obéd Koprova omacka, brambory, vejce, sirup 1a;37
svacina Kralovsky chléb, pomazankové maslo, cherry rajce, sirup 1a7

Zména jidelniho listku vyhrazena. Pitny rezim je zajistén béhem celého dne.
Zpracoval : Monika Veithova

Muze obsahovat stopy alergenu. Strava je uréena k pfimé spotfebé.
Pfejeme vam dobrou chut



