
Základní škola a Mateřská škola Moutnice

664 55 Moutnice
Týden od :

do :Jídelníček 22.4.2024
26.4.2024

Obsahuje alergeny

22.4.2024 přesnídávka 1abd;7Žitno-špaldový bochánek, pomazánka z lučiny, jablko, mléko
Pondělí Polévka 9Čočková

oběd 1a;3;7Buchtičky s krémem, mošt
svačina 1a;7Šumický chléb, máslo, šunka, cherry rajče, sirup

23.4.2024 přesnídávka 1a;4;7Slunečnicový chléb,rybí tomatová pomazánka, mrkev, džus
Úterý Polévka 7;9Celerový krém se špenátovými nudličkami

oběd 1aPečená kachna, zelí, bramborový knedlík, sirup
svačina 1a;7Bagetka, sýrová pomazánka, hrozen, kakao

24.4.2024 přesnídávka 1a;3;7Kukuřičné sluníčko, vajíčková pomazánka, ředkvičky, mléko
Středa Polévka 9Zeleninový vývar s jáhlovými vločkami

oběd 7Hovězí plátek na ajvaru, jasmínová rýže, voda s mátou a 
citronem

svačina 1a;3Jablečné pyré, piškoty, ovoce, sirup

25.4.2024 přesnídávka 1a;7Zrníčková veka, , jarní pomazánka,   paprika, mléko
Čtvrtek Polévka 1a;7;9Rajská s tarhoňou

oběd 7Ražniči na plech, brambory, tzatziky, zelenina, pom. džus
svačina 1a;7Královský chléb, cizrnová pomazánka, okurek, voda s mátou a 

citronem

26.4.2024 přesnídávka 1a;7Cereální chléb, pomazánka z cottage s čerstvou pažitkou, 
kedlubna, kakao

Pátek Polévka 7;9Frankfurtská
oběd 1a;4;9Těstovinový salát s tuňákem a zeleninou, sirup
svačina 1a;7;8cCiabatta, pomazánka,, nuty, hrozen, sirup

Změna jídelního lístku vyhrazena. Pitný režim je zajištěn během celého dne.
Zpracoval : Monika Veithová

P ř e j e m e  v á m  d o b r o u  c h u ť
Může obsahovat stopy alergenů. Strava je určena k přímé spotřebě.


