
Základní škola a Mateřská škola Moutnice

664 55 Moutnice
Týden od :

do :Jídelníček 26.10.2026
30.10.2026

Obsahuje alergeny

26.10.2026 přesnídávka 1a;3;7Kaiserka, švédská pomazánka, zelenina, čaj
Pondělí Polévka 1a;9Kroupová

oběd 1a;3;7Uzené maso, křenová omáčka, celozrnný knedlík
svačina 7Kukuřičný krekr, máslo, strouhaný sýr, ovoce, mléko

27.10.2026 přesnídávka 1a;3;7Batátový dezert, špaldové piškoty, ovoce, domácí ovocná 
limonáda

Úterý Polévka 7;9Chřestová s krutony
oběd Krůtí na leču, rýže
svačina 1a;7Šumický chléb, liptovská pomazánka, zelenina, mléko

28.10.2026

Středa

oběd Státní svátek

29.10.2026 přesnídávka 1a;7Kváskový chléb, šunková pěna, zelenina, kakao
Čtvrtek Polévka 4;7 Lososový krém s parmazánem

oběd 1aSmažené udon nudle s hrachovým proteinem a zeleninou
svačina 1a;3;7Zrníčková veka, máslo, vejce, hrozen

30.10.2026 přesnídávka 1a;3;7Domácí vafle se šlehačkou a borůvkami, ovoce, mléko
Pátek Polévka 1a;9Kuřecí vývar

oběd 1a;3;7Obalovaný sýr, zámecké brambory, zeleninový salát
svačina 1a;7Královský chléb , pomazánkové máslo, zelenina, sirup

Změna jídelního lístku vyhrazena. Pitný režim je zajištěn během celého dne.
Zpracoval : Monika Veithová

P ř e j e m e  v á m  d o b r o u  c h u ť
Může obsahovat stopy alergenů. Strava je určena k přímé spotřebě.


