29.1.2024  presniddvka
Pondéli Polévka
obéd
svacina
30.1.2024  presnidavka
Utery Polévka
obéd
svacina
31.1.2024 presnidavka
Stieda Polévka
obéd
svacina
1.2.2024 pfesnidavka
Ctvrtek Polévka
obéd
svacina
2.2.2024 pfesnidavka
Patek Polévka
obéd
svacina

Zakladni $kola a Materska skola Moutnice

Tyden od : 29.1.2024

do: 2.2.2024 664 55 Moutnice

Cerealni kulicky s mlékem, ovoce, jable¢ny dZus
Chrestova s krutony

Zapecena ryba s ryzi, brokolici a syrem, lusténin. salat,
sirup

Chléb, bylinkova pomazanka, cherry rajce, mléko

Chléb Zito, tunakova pomazanka, okurek, sirup
Vyvar s jatrovymi knedliCky

Kureci paliCky, var. brambory s maslem, kompot, jaleCny
most
Kaiserka, maslo, uz. platkovy syr, hrozen, bila kava

Jogurt, kukufi€ny krekr, hrozen

Z michané zeleniny

Masové kulicky, rajska omacka, téstoviny, bezinkovy sirup
Cerealni chléb, drozdova pomazanka, paprika, mléko

Ciabatta, pomazanka z peCené fepy, mrkev, mléko
Gulasova

Ovocny tac, kakao, voda

Rustikalni rohlik, C¢esnekova pomazanka, hruska, sirup

Zitno-$paldovy bochanek, lahtidkova pomazanka, kedlubna,
kakao

Krémova z peceného celeru
Domaci pizza se Sunkou , mozzarelou a kukufici
Chléb, lu€ina, jablko, dZzus

Zména jidelniho listku vyhrazena. Pitny rezim je zajistén béhem celého dne.
Zpracoval : Monika Veithova

Muze obsahovat stopy alergenu. Strava je uréena k pfimé spotfebé.
Pfejeme vam dobrou chut

Obsahuje alergeny

1a;7
1a;7;9
4;7,9

1a;7

1ab;4;7

1a;3;7;9

1a;7

1a;3;7
1a;7

1a;7
1a;9
1a;3;7
1a;7

1abd;3;7

79
1a;7

1a;7



