
Základní škola a Mateřská škola Moutnice

664 55 Moutnice
Týden od :

do :Jídelníček 29.6.2026
3.7.2026

Obsahuje alergeny

29.6.2026 přesnídávka 1ab;7Žitná kaiserka, jarní pomazánka, jablko, mléko
Pondělí Polévka 1a;3;9Čočková s kapáním

oběd 1a;3;7Špenát , bramborový knedlík, vejce
svačina 1a;7Šumický chléb, máslo, pažitka, zelenina, sirup

30.6.2026 přesnídávka 1a;4;7Slunečnicový chléb, tuňáková pomazánka, hrozen, sirup
Úterý Polévka 1a;7;9Česnečka s krutony a sýrem

oběd 1a;7Kuře na paprice, těstoviny
svačina 1a;7Dalamánek, budapešťská pomazánka, okurek, mléko

1.7.2026 přesnídávka 1abd;7Žitno-špaldový bochánek, drožďová pomazánka, zelenina, 
mléko

Středa Polévka 9Zeleninová
oběd 1a;3;7Mini řízečky z vepřové panenky, bramborová kaše, zelenina
svačina 1a;7Královský chléb, máslo, plátkový sýr, jablko, sirup

2.7.2026 přesnídávka 1a;7Zapečený toast se šunkou a sýrem ,zelenina, kakao
Čtvrtek Polévka 1a;3;9S játrovými knedlíčky

oběd 1aMaďarský guláš, chléb
svačina 1a;7Cereální rohlík, ředkvičková pomazánka, hrozen, voda s 

citronem

3.7.2026 přesnídávka 3Fit chlebík, vajíčková pomazánka, cherry rajče, mléko
Pátek Polévka 7;9Frankfurtská

oběd 1aTortilla s kuřecím masem a zeleninou
svačina 1a;7Chléb, pomazánkové máslo, jablko, sirup

Změna jídelního lístku vyhrazena. Pitný režim je zajištěn během celého dne.
Zpracoval : Monika Veithová

P ř e j e m e  v á m  d o b r o u  c h u ť
Může obsahovat stopy alergenů. Strava je určena k přímé spotřebě.


