
Základní škola a Mateřská škola Moutnice

664 55 Moutnice
Týden od :

do :Jídelníček 30.9.2024
4.10.2024

Obsahuje alergeny

30.9.2024 přesnídávka 1a;3;7Šumický chléb, vajíčková pomazánka , cherry rajče, kakao
Pondělí Polévka 1a;9Kroupová

oběd 1a;3;7Uzené maso, křenová omáčka, celozrnný knedlík, sirup
svačina 7Kukuřičný krekr, pomazánka z lučiny, jablko, sirup

1.10.2024 přesnídávka 7Pohankový moučník, ovoce, mléko
Úterý Polévka 1a;7;9Chřestová s krutony

oběd 1a;3Vepřová kotleta alá ptáček, těstoviny, pom. džus
svačina 1a;7Dalamánek, mrkvová pomazánka, kedlubna, sirup

2.10.2024 přesnídávka 1abd;4;7Žitno -špaldový bochánek, pomazánka z uz. makrely,zelenina, 
mošt

Středa Polévka 1a;9Vývar s nudlemi
oběd Hovězí maso , dušená mrkev, brambory, sirup
svačina 7Řecký jogurt , ovoce

3.10.2024 přesnídávka 1a;7Rohlík, šunková pěna, okurek, mléko
Čtvrtek Polévka 7;9Brokolicový krém

oběd 7Kuřecí s omáčkou ze sušených rajčat , parmazánem a 
bazalkou, rýže, mošt

svačina 1a;7Cereální chléb, budapešťská pomazánka, mrkev, sirup

4.10.2024 přesnídávka 1a;7Královský chléb, pomazánka z červené čočky, paprika, kakao
Pátek Polévka 1a;3;7Kulajda

oběd 1a;3;7Ovocný táč, kakao
svačina 1a;7Zrníčková veka, pomazánkové máslo, jablko, džus

Změna jídelního lístku vyhrazena. Pitný režim je zajištěn během celého dne.
Zpracoval : Monika Veithová

P ř e j e m e  v á m  d o b r o u  c h u ť
Může obsahovat stopy alergenů. Strava je určena k přímé spotřebě.


