
Základní škola a Mateřská škola Moutnice

664 55 Moutnice
Týden od :

do :Jídelníček 06.11.2023
10.11.2023

Obsahuje alergeny

6.11.2023 přesnídávka 1a;7;8aRohlík, pomazánka ,,nuty", hrozen, mléko
Pondělí Polévka 1a;3;9Vývar s písmenky

oběd 1aHrachová kaše, mini páreček, chléb
svačina 1a;7Cereální chléb, bylinková pomazánka, paprika, sirup

07.11.2023 přesnídávka 1abd;3;7Žitno-špaldový bochánek, špenátová pomazánka, rajče, bílá 
káva

Úterý Polévka 1a;9Milionová
oběd Hovězí na ajvaru, jasmínová rýže
svačina 1a;7Šumický chléb, máslo, plátkový sýr, mandarinka, mléko

08.11.2023 přesnídávka 1a;3;7Pudink s piškoty a ovocem, mošt
Středa Polévka 7;9Porková s bramborem

oběd 1a;6;7Míchaný salát z tarhoně, zeleniny sombrero a tofu
svačina 1a;7Kukuřičné sluníčko, jarní pomazánka, kedlubna, mléko

09.11.2023 přesnídávka 1a;4;7Královský chléb, rybí tomatová pomazánka, okurek, voda s 
citronem

Čtvrtek Polévka 1a;3;7;9S játrovou rýží
oběd 1aPečená kachna, červené zelí, bramborový knedlík
svačina 7Řecký jogurt, krekr, hrozen

10.11.2023 přesnídávka 1a;7Pastevecká bageta, šunková pěna, led. salát, mléko
Pátek Polévka 1a;3;7Kulajda

oběd 1a;3;7Hanácké koláče
svačina 1ab;7Chléb žito, lučina, jablko, sirup

Změna jídelního lístku vyhrazena. Pitný režim je zajištěn během celého dne.
Zpracoval : Monika Veithová

P ř e j e m e  v á m  d o b r o u  c h u ť
Může obsahovat stopy alergenů. Strava je určena k přímé spotřebě.


