
Základní škola a Mateřská škola Moutnice

664 55 Moutnice
Týden od :

do :Jídelníček 7.9.2026
11.9.2026

Obsahuje alergeny

7.9.2026 přesnídávka 7Jogurtové kroužky s mlékem, ovoce, čaj
Pondělí Polévka 9Z míchané zeleniny

oběd 1aHrachová kaše, mini páreček, chléb
svačina 1ab;7Chléb žito, bylinková pomazánka, cherry rajče, mléko

8.9.2026 přesnídávka 7Fit chlebík, šunková pěna, zelenina, mléko
Úterý Polévka 3;9Z vaječné jíšky

oběd 1a;3;7Řízečky z panenky, vařené brambory, salát z červené řepy
svačina 1a;7Bageta, ředkvičková pomazánka, jablko, voda s citronem

9.9.2026 přesnídávka 1a;3;7Vánočka s máslem a džemem, ovoce, mléko
Středa Polévka 7;9Hrášková s luštěninovými nudličkami

oběd 1a;7Špagety s boloňskou omáčkou sypané sýrem
svačina 1a;7Cereální chléb, budapešťská pomazánka, okurek, čaj

10.9.2026 přesnídávka 1a;4;7Rohlík, švédská pomazánka, mrkev, čaj
Čtvrtek Polévka 9Kuřecí vývar s kytičkami

oběd 3Hovězí alá ptáček, rýže
svačina 1a;3;7Šumický chléb, cizrnová pomazánka, hrozen, mléko

11.9.2026 přesnídávka 1ad;3;7Chléb špalďák, avokádová pomazánka, jablko, hruška, kakao
Pátek Polévka 1a;7;9Z pečené dýně s krutonky

oběd 1a;7Těstovinový salát s kuřecím masem, zeleninou a 
česnekovo-jogurtovým dipem

svačina 1a;7Norská kosttka, pomazánkové máslo, paprika, sirup

Změna jídelního lístku vyhrazena. Pitný režim je zajištěn během celého dne.
Zpracoval : Monika Veithová

P ř e j e m e  v á m  d o b r o u  c h u ť
Může obsahovat stopy alergenů. Strava je určena k přímé spotřebě.


