Zakladni $kola a Materska skola Moutnice

J ’d I P-4 k Tyden od : 09.09.2024
I e n Ice do : 13.09.2024 664 55 Moutnice
Obsahuje alergeny
9.9.2024 presnidavka Sumicky chléb, maslo, Sunka, paprika, mléko, sirup 1a7
Pondéli Polévka Kureci vyvar s pismenky 1a3;9
obéd Buchti¢ky s krémem, dzZus 1a;3;7
svacina Ceredlni kaiserka, pomazanka z lu€iny, jablko, most 1a7

10.9.2024  presnidévka  Zitno-Spaldovy bochanek, drozdova pomazanka, hrozen, kakao ~ 1abd7

Utery Polévka Kminova s pefim 3,9
obéd Masové kulicky, rajska omacka, téstoviny, voda s matou a 1a7
citronem
svacina Topinka, Cesnekovo -syrova pomazanka, cherry rajCe, sirup 1a7
11.9.2024  presniddvka Cerealni polstarky s mlékem, ovoce, dzus 1a7
Stireda Polévka Houbova 7,9
obéd Kotletky zape€ené v jogurtu se syrem, brambory, Sopsky 7
salat, bezovy sirup
svacina Kralovsky chléb, liptovska pomazanka, okurek, mléko 1a;7
12.9.2024  presnidavka  Kukufi¢ny rohlik, rybickova pomazanka, mrkev, most la7
Ctvrtek Polévka Spenatova s bylinkovymi krutony 1a7;9
obéd Kufeci nudli¢ky po indicku s cizrnovou ryzi, baby karotka 7
na masle, most
svacina Veka , hraskové pyré, rajce, mléko 1a;37
13.9.2024  presnidédvka Dalamanek, mrkvova pomazanka , jablko 1a7
Patek Polévka Vietnamska Pho 129
obéd Cocka na kyselo, vejce, chléb, steril. okurek, sirup 1a;3
svacina Slunecénicovy chléb, pomazanka z mozzarelly, kedlubna, mléko 1a7

Zména jidelniho listku vyhrazena. Pitny rezim je zajistén béhem celého dne.
Zpracoval : Monika Veithova

Muze obsahovat stopy alergenu. Strava je uréena k pfimé spotiebé.
Pfejeme vam dobrou chut



