Jidelnicek
11.1.2021 presnidavka
Pondéli Polévka
obéd
svacina
12.1.2021 presnidavka
Utery Polévka
obéd
svacina
13.1.2021 presnidavka
Stieda Polévka
obéd
svacina
14.1.2021 presnidavka
Ctvrtek Polévka
obéd
svacina
15.1.2021 presnidavka
Patek Polévka
obéd
svacina

Zakladni $kola a Materska skola Moutnice

Tydenod: 11.01.2021

do: 15.01.2021 664 55 Moutnice

Coko-kuliéky s mlékem, jablko

Porkova s cizrnou

Ryba na masle, bramborova kase, ¢ervena fepa
Chléb, ochucené maslo, paprika

Kralovsky chléb, mrkvova pomazanka, rajce, mléko
Houbova s bramborem

Hovézi ragli s opecenou tarhoriou

Cerealni bagetka, liptovskad pomazanka, hruska

Rohlik, pomazanka z makrely, mrkev, dzus
Pismenkova

Veprova kotleta na celeru, brambory, salat z belugy
Chléb ,flora, vafené vejce, okurek, ochucené mléko

Tvarohovy misa, loupacek, jablko

Brokolicova s luSténinovymi krutonky

Kureci palicky, ryze, kompot

Zrni€kova bageta, masova pomazanka, cherry rajce, mléko

Veka, Spenatova pomazanka, ledovy salat, kakao
Hovézi vyvar

Hrasek na smetané, vejce, rohlik

Chléb, pomazankové maslo, paprika

Zména jidelniho listku vyhrazena. Pitny rezim je zajiStén béhem celého dne.

Zpracoval : Monika Veithova
Muze obsahovat stopy alergenu. Strava je uréena k pfimé spotiebé.
Pfejeme vam dobrou chut
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