Zakladni $kola a Materska skola Moutnice

Jidelnicek e o s 29.01.202 66455 ounice
Obsahuje alergeny
25.1.2021  prfesnidavka Ryzova kase s ovocem, &aj
Pondéli Polévka Zeleninovy vyvar s tarhoriou 1,9
obéd Zapeceny kvétak, vafené brambory, ¢ervena fepa 137
svacina Chléb, pomazanka z ¢ervené ¢ocky, kedlubna, mléko 1237
26.1.2021  presniddvka Kukufiény rohlik, rybi pomazanka, mrkev hruskovy dzus Ta;4,7
Utery Polévka Uzena s kroupami 129
obéd Teleci na houbach, ryZe dvou barev, okurek 1a;7
svacina Ceredlni chléb, maslo, zelenina, ochucené mléko 1ab7
27.1.2021  presniddvka Oblozena veka (maslo,syr, vejce,zelenina), mléko 1a;3,7
Streda Polévka Hovézi vyvar 1a;9
obéd Masové kuli¢ky, rajska omacka, celozrnny knedlik 137
svacina Zakysana smetana s medem, ovoce 7
28.1.2021  presniddvka Jablkovy domaci pernik, holandské kakao 1a;3,7
Ctvrtek Polévka Cesnekovéa krémova 79
obéd Vepfové na le€u, brambory
svacina Chléb zito, jarni pomazanka, okurek 1ab;7
29.1.2021  presnidédvka Ciabatta, syrova pomazanka, cherry rajCe, granko 1a7
Patek Polévka Kapustova 9
obéd Téstovinovy salat s turiakem 1a;3:4
svacina Kralovsky chléb, lu€ina, jablko, €aj 1ab;7

Zména jidelniho listku vyhrazena. Pitny rezim je zajiStén béhem celého dne.

Zpracoval : Monika Veithova
Muze obsahovat stopy alergenu. Strava je uréena k pfimé spotiebé.
Pfejeme vam dobrou chut



