Jidelnicek
1.2.2021 presnidavka
Pondéli Polévka
obéd
svacina
2.2.2021 presnidavka
Utery Polévka
obéd
svacina
3.2.2021 presnidavka
Stieda Polévka
obéd
svacina
4.2.2021 presnidavka
Ctvrtek Polévka
obéd
svacina
5.2.2021 presnidavka
Patek Polévka
obéd
svacina

Zakladni $kola a Materska skola Moutnice

Tydenod: 1.2.2021

do: 5.2.2021 664 55 Moutnice

Vanocka , ovoce, kakao

Z vajeCné jisky

Fazolovy gulas, rohlik, dZzus

Chléb, budapestska pomazanka, cherry rajce

Zapeceny toast se Sunkou a syrem, jablko, mléko
Chrestova krémova s krutony

Veprova kyta na tymianu, bramborova kase, zeleninovy salat

Slunecnicovy chléb, bylinkové maslo, okurek, ¢aj

Tvarohovy miSa, piSkoty, hrozen

Kapustova

Tortilla s kufecim masem

Cerealni veka, jarni pomazanka, paprika, mléko

Kralovsky chléb, Svédska pomazanka, voda s citronem
Vyvar s nudlemi

Varené hovézi maso, dusena mrkev, brambory
Bagetka , flora, fedkvi¢ky, ochucené mléko

Pastevecka bageta, pomazanka z avokada, mrkev, mléko
Gulasova

Hanackeé kolace, kakao

Chléb, tvarohova pomazanka, okurek

Zména jidelniho listku vyhrazena. Pitny rezim je zajiStén béhem celého dne.

Zpracoval : Monika Veithova
Muze obsahovat stopy alergenu. Strava je uréena k pfimé spotiebé.
Pfejeme vam dobrou chut
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